📋 物流業界向け BCP自己診断チェックリスト（10項目）
（監修:RESUS社会保険労務士事務所）
使い方
· 各項目を「はい」「いいえ」で回答し、必要に応じて備考欄に現状や課題を記入してください。
· 「いいえ」が1つでもあれば優先的な整備を検討しましょう。
	No.
	チェック項目
	はい
	いいえ
	備考

	1
	災害（地震・台風・豪雨等）発生時の代替輸送計画や拠点確保計画を策定していますか？
	□
	□
	

	2
	感染症流行時の配送計画、人員配置、健康管理体制を整えていますか？
	□
	□
	

	3
	主要取引先（荷主）に提示できるBCP体制報告書や対応方針を作成していますか？
	□
	□
	

	4
	配送管理システム・IT障害時の代替運用マニュアル（紙ベース運用など）を整えていますか？
	□
	□
	

	5
	サイバー攻撃やデータ流出リスクへの基本的な防止策やバックアップ体制を構築していますか？
	□
	□
	

	6
	緊急時の連絡網・安否確認システム・関係機関への連携ルートを明確にしていますか？
	□
	□
	

	7
	拠点ごとに災害時の避難計画や安全確保マニュアルを整備していますか？
	□
	□
	

	8
	BCP訓練（災害・感染症・システム障害想定）を年1回以上実施し、記録を残していますか？
	□
	□
	

	9
	協力会社や外部倉庫・輸送業者とのBCP協定や緊急時契約を締結していますか？
	□
	□
	

	10
	BCPの定期的見直し（年1回以上）を行い、役員・管理職・従業員へ周知していますか？
	□
	□
	



🔍 このチェックリストでわかること
· 自社のリスク管理の抜け漏れが一目で把握できる
· 荷主企業や自治体からのBCP要請に対応できるかどうかの指標になる
· 認定取得やISO等、上位制度への申請準備度合いの確認にも有効

